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Schutz zu Hause suchen oder evakuieren? 
 
Schutz zu Hause suchen:  Schutz zu Hause suchen bedeutet, dass Sie zu Hause bleiben, wenn ein 
Katastrophenfall den Aufenthalt im Freien unsicher macht.  Der Zeitraum, über den Sie in Ihrem Haus 
verbleiben müssen, hängt von der Art der Katastrophe ab. Es kann sich auch erforderlich machen, dass Sie ein 
spezifisches Gebiet in Ihrem Haus aufsuchen, wie einen Keller, Sicherheitsraum oder eine oberirdische Etage. 
Sie sollten zu Hause zusätzliche Lebensmittel, Wasser und andere Vorräte aufbewahren, falls Sie für mehrere 
Tage im Haus verbleiben müssen oder Sie nehmen diese Dinge im Fall einer Evakuierung mit (siehe unten).   
 
Wenn Sie zu Hause Schutz suchen müssen aufgrund eines Vorfalls mit verseuchter Außenluft: 

 Bringen Sie Kinder und Haustiere sofort ins Haus 
 Schließen Sie alle Fenster und Türen 
 Schalten Sie alle Ventilatoren, Heizungssysteme und Klimaanlagen ab 
 Gehen Sie zu einem entsprechenden Sicherheitsraum. Versiegeln Sie Türen, Fenster, Abzüge und 

Abluftanlagen mit Kunststoffabdeckung und Isolierband.  Schneiden Sie die Abdeckungen 
gegebenenfalls vorher zu und bringen Sie entsprechende Markierungen an, damit sie schnell angebracht 
werden können. Feuchte Handtücher können auch verwendet werden, um Lücken unter den Türen zu 
verschließen. 

 
Die Verfahren zum Schutz zu Hause können auch auf Schulen und Arbeitsstellen zutreffen. 
 
Evakuierung:  Stellen Sie einen Evakuierungsplan auf. Stellen Sie sicher, dass alle verantwortlichen 
Familienmitglieder wissen, wo die Hauptschalter für Wasser, Elektrizität und Gas in Ihrem Haus sind und wie 
man sie bei Bedarf abschaltet.  Bewahren Sie für diesen Zweck einen Schraubenschlüssel oder eine Zange zu 
Hause auf. Planen Sie mit Hilfe einer Karte alternative Routen zu mehreren verschiedenen Zielen in 
unterschiedlichen Richtungen. Dies sind die Routen, die Sie nur verwenden würden, wenn die von den 
Behörden angegebenen nicht zur Verfügung stünden. 
 
Achten Sie auf Anweisungen - diese werden wahrscheinlich über das Fernsehen und Radio bekannt gegeben. 
Stellen Sie sicher, dass alle Familienmitglieder die Warnsignale in Ihrer Stadt kennen und was sie bedeuten.  Ihr 
Notfall-Leitungsbüro des Landkreises oder Ihre örtliche Niederlassung des amerikanischen Roten Kreuzes kann 
Ihnen darüber Auskunft geben. 



 
Sie sollten nur evakuieren, wenn Sie durch die Behörden dazu aufgefordert werden.  Einer Anweisung zur 
Evakuierung sollten Sie sofort Folge leisten. Falls möglich, informieren Sie einen auswärts wohnenden Freund 
oder Verwandten, wohin Sie gehen. Verschließen Sie Ihr Haus und nehmen Sie Ihre Notvorräte mit. Folgen Sie 
den Reiserouten, die durch die Behörden bekannt gegeben wurden. Beachten Sie alle Verkehrsvorschriften und 
stellen Sie sicher, dass Sie angeschnallt sind und Kinder sich in den entsprechenden Kindersitzen befinden.   
 
Wenn Sie ein Fahrzeug besitzen, warten Sie es regelmäßig und tanken Sie es wenn möglich vollständig auf.   
Wenn Sie kein Fahrzeug haben, organisieren Sie im Voraus eine Mitfahrmöglichkeit. 
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